
 

 



 
 

Сетка видов игр – занятий и непосредственно образовательной деятельности в группе раннего возраста  

(от 1,5 до 3-х лет) на 2019-2020 учебный год. 

Дни недели Время 

проведения 

Первая группа детей раннего 

возраста (1,5-2 года) 

Время проведения Вторая группа детей раннего возраста (2-

3 года) 

Понедельник 8.55-9.05 

 

16.12-16.20 

 

1.Музыкальное. 

 
2. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи. 

8.40-8.50 

            

        16.02-16.10. 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное. 

2. Речевое развитие: приобщение к 

художественной литературе/Рисование 

нетрадиционным способом 

Вторник  8.50-8.58 

 

 

 

16.15-16-25 

1. Художественно-эстетическое 

развитие:  

1 неделя – лепка; 

2 неделя – рисование; 

2. Развитие движений. 

8.40-8.48 

 

 

 

        16.00-16.10 

1. Художественно-эстетическое развитие:  

 

1 неделя – лепка; 

2 неделя – рисование; 

2. Физическое развитие: физическая 

культура. 

Среда  8.50-8.58 

 

 

 

16.15-16.25 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: конструктивно-

модельная деятельность. 

 

2. Развитие движений. 

8.40-8.48 

 

 

 

16.00-16.10 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

конструктивно-модельная деятельность. 

 

 
2. Физическое развитие: физическая 

культура. 

Четверг  8.55-9.05 

 

16.10-16.20 

1. Музыкальное.  

 

2. Познавательное развитие. 

8.40-8.50 

 

         16.02-16.10 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальное.  

2. Познавательное развитие. 



Пятница  

 

 

 
 

8.50-8.58 

 

 

16.12-16.20 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие 

речевой среды.   

2.Социально- коммуникативное 

развитие. 

8.40-8.48 

 

 

16.00-16.10 

1. Речевое развитие: развитие речи.  

 

 
2.Физическое развитие: физическая 

культура. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Сетка непосредственно образовательной деятельности 

  в разновозрастной группе (от 3 до 5 лет) на 2019 – 2020 учебный год 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 

Время 

проведения 

 Младшая группа  

(от 3 до 4 лет) 

Время 

проведения 

Средняя  группа 

(от 4 до 5 лет) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.15-9.30 

 

 

9.45 -10.00 

1. Художественно-эстетическое  развитие 

(Музыка) 

 

2. Познавательное развитие  

9.10-9.30 

 

 

9.40-10.00 

1. Художественно-эстетическое  

развитие (Музыка) 

 

2. Познавательное развитие  

В
т

о
р
н

и
к

 

9.15-9.30 

 

9.45 -10.00 

1. Познавательное развитие  

 

2. Физическое развитие (Физическая 

культура) 

9.10-9.30 

 

9.40- 10.00 

 

1. Познавательное развитие  

 

2. Физическое развитие (Физическая 

культура) 

С
р
ед

а
 

9.15-9.30 

 

 

9.45 -10.00 

1. Художественно- эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

 

2. Физическое развитие (Физическая 

культура) 

9.10-9.30 

 

 

9.40-10.00 

 

1. Художественно- эстетическое 

развитие (Лепка/аппликация) 

 

2. Физическое развитие (Физическая 

культура) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.15-9.30 

 

 

 

9.45 -10.00 

1. . Художественно-эстетическое  развитие 

(Музыка) 

 

2. Художественно- эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.10-9.30 

 

 

 

9.40-10.00 

1. Художественно-эстетическое  

развитие (Музыка) 

 

2. Художественно- эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.15-9.30 

 

 

 

9.45 -10.00 

1. Речевое развитие/Приобщение к 

художественной литературе 

 

2. Физическое развитие (Физическая 

культура) 

9.10-9.30 

 

 

 

9.40-10.00 

1. Речевое развитие/Приобщение к 

художественной литературе 

 

2. Физическое развитие (Физическая 

культура) 

 

Кружок «Юные мастера» проводится 1 раз в неделю в четверг во второй половине дня. 



 



 

Сетка непрерывной образовательной деятельности разновозрастной группы (5-7 лет) 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

Непосредственно образовательная деятельность 

 

 Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

 

Время  

проведения 

 

 

 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

 

Время проведения 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Художественно-эстетическое 

развитие: 

1.Лепка/Аппликация 

2.Музыка 

3. «Добрый мир» 

9.00-9.20 

 

 

9.35-10.00 

15.20-15.40 

Художественно-эстетическое развитие: 

1.Лепка/Аппликация 

2.Музыка 

 

3. «Добрый мир» 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

15.20-15.50 

В
то

р
н

и
к
 

1.Познавательное развитие: 

ФЭМП 

2.Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

3. Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

 

          15.20-15.45 

1.Познавательное развитие: ФЭМП 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

3. Физическое развитие Физическая 

культура 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

                15.20-15.50 



С
р
ед

а 

1.Познавательное развитие: 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

2.Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 

3.Культурно-досуговая 

деятельность/Ритмическая мозаика 

9.00-9.20 

 

 

               9.35-10.00 

 

 

           15.20-15.40 

1.Познавательное развитие: 

Познавательно-исследовательская  

деятельность 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

3. Культурно - досуговая 

деятельность/Ритмическая мозаика 

 

9.00-9.30 

 

 

                9.40-10.10 

 

 

15.20-15.50 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Познавательное развитие: 

Формирование целостной картины 

мира 

2.Физическое развитие Физическая 

культура 

 

3. Кружковая работа «Юный 

мастер» 

 

9.00-9.20 

 

 

9.35-10.00 

 

 

15.20-15.40 

1.Познавательное развитие: 

Формирование целостной картины мира 

 

2.Физическое развитие Физическая 

культура 

 

3. Кружковая работа «Юный мастер» 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

15.20-15.50 

П
я
тн

и
ц

а 

1. Речевое развитие:  

Развитие речи 

2.Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

3.Физическое развитие Физическая 

культура (на открытом воздухе) 

4.Кружковая работа «Юный 

мастер» 

9.00-9.20 

 

9.35-10.00 

 

11.35-12.00 

 

15.20-15.40 

1.Речевое развитие: Развитие речи  

 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

3.Физическое развитие Физическая 

культура (на открытом воздухе) 

4. Кружковая работа  «Юный мастер» 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.35-12.05 

 

              15.20-15.50 



 


